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Dhans absolu, ¢ est pas grave gqu'il

v ait B0 % de baciéries momtons. 11
sulfit dun petit peu plus de bonnes
bactéries que de mauvaises = méme
0, 1% = pour faire basculer I'équilibre
dans le positil.
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L humains, ¢'est comme les
bactéries dans le corps : disons qu'il y
"

mauvaises, les 80 % restantes sont des
bactéries moutons
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